
園長印

みられる みられる

睡
眠
着
脱

表
現

食
事

ほとんど一人で食べられる

衣服を自分で着脱しようとする

促されて手洗いしたり、鼻をかんだりする健
康 ブクブクうがいとガラガラうがいの違いがわかり、自分でしようとする

男児は立って排尿する

自分で布団に入り、安心して眠る

パンツ・ズボンを全部ぬがないで排泄する

記録者印

発達の主なあらわれ

自分から知らせてトイレへ行き、排泄する

食器の扱いが上手になり、こぼさずに食べようとする

生
活

記録日

備
考

排
泄

保　育　経　過　記　録

３歳児クッション

  （　　　年　　月　　日～　　　年　　月　　日）

  （　　　年）　　　　　（　　　年）

挨拶や「イレテ」「カシテ」等の遊びに必要な言葉がわかり使ってみる

保育者と一緒に紙・粘土・砂等、身近な素材を使っていろいろな物を作って遊ぶ

足を交互に出して、手すりを持って階段を上る

絵本・紙芝居を喜んで見たり聞いたりする

片手を支えられて、足を交互に出して平均台などを渡る

全身運動がしっかりしてくる。（走る・跳ぶ・登る・押す・跳び下りる）

足を交互に出して、手すりを持って階段を下りる

言
葉

簡単な手伝いを喜んでする

気の合う友だち２～３人位で遊ぶことを楽しむ

あ
そ
び

見たこと、感じたことを言葉で言う

備
考

運
動

保育者や友だちと、鬼ごっこや簡単なルールのあるあそびを楽しむ

友だちと一緒に、見立て・つもり遊びを楽しむ

備
考

保育上参考となる事項

人
と
の
関
わ
り
・
環
境


